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Informations PAJEMPLOI : 
Le site pajemploi propose désormais des documents relatifs aux professions d’assistants 
maternels et de gardes d’enfants à domicile. Ces documents portent sur la rémunération, 
les congés payés, la rupture de contrat, la convention collective …  
Pour accéder à ces informations, rendez-vous sur www.pajemploi.urssaf.fr, rubrique 
« information », « documents ». 
 

Droit Individuel à la Formation (DIF) :  

Nous vous rappelons qu’une formation « éveil sportif » sera proposée les 2 et 3 mars 2012 : 
pensez à vous inscrire au plus tôt pour faciliter l’organisation de cette formation et 
proposer éventuellement les places disponibles à d’autres assistants maternels. 
 

Blog de Jérémie Moreau : 

Jérémie MOREAU, intervenant sur les ateliers de découvertes plastiques et sensorielles, 
vous propose de redécouvrir ses séances au fil des photos diffusées sur son blog : 
http://musikobjet.over-blog.com. 
 

Prêt véhicule : 
Ce prêt finance l’achat d’un véhicule favorisant la mobilité de l’assistant maternel ; il doit 
améliorer les conditions de transport des jeunes enfants confiés à l’assistant maternel. 
Il s’adresse aux assistants maternels allocataires de la CAF, bénéficiaires de prestations 
et 
 
 
 
 
 

En ce mois des Droits de l’Enfant, nous avons souhaité aborder la place de l’adulte dans 
le jeu de l’enfant (choix des jeux, aménagement de l’espace, positionnement de 
l’adulte) : ce thème sera décliné au fil des 3 prochains numéros… En attendant, nous 
vous proposons notre vision de l’automne, à la fois manuelle, livresque et culinaire ! 

Annie NICOLAS et Ingrid LEFORT 
 

 

R.P.A.M. 
Communauté de Communes de Dinan 
34 Rue Bertrand Robidou 
22106 DINAN 

02-96-87-52-78 
06-61-12-61-99 
rpam@cc-codi.fr 

www.codi.fr 

sous conditions de ressources. 
Le montant du prêt est fixé à 30% maximum du montant du 
devis (minimum : 1000€ / maximum : 5000€). 
Les dossiers de demande peuvent être retirés auprès du 
R.P.A.M., de la CAF, ou des associations d’assistants 
maternels. 



 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La Place de l’Adulte dans le Jeu de l’Enfant 
 

Les enfants vivent en permanence sous le regard des adultes, ce qui est à l’origine d’un paradoxe 
dans la situation de jeu : réussir à laisser l’enfant libre dans son jeu, tout en assurant la sécurité 
physique et affective qui lui est nécessaire. 
 

La place de l’adulte se situe à plusieurs niveaux : choix des jeux mis à disposition, aménagement 
des espaces de jeu et façon d’être de l’adulte et ce que cela induit (sujets qui seront déclinés au fil des 

prochains numéros). 
 

Un enfant ne joue pas bien avec n'importe quoi ! En fonction de son niveau de développement, 
certains objets correspondent mieux à ses compétences. Cela implique de savoir observer 
attentivement les enfants afin de connaître leur niveau réel de développement, leurs goûts… et de 
ne plus tenir compte des âges mentionnés sur les boîtes par les fabricants. 
En anticipant ainsi le jeu des enfants, l'adulte se positionne comme un réel professionnel.  

La Place de l’Adulte dans le Jeu de l’Enfant 
 

Les enfants vivent en permanence sous le regard des adultes, ce qui est à l’origine d’un paradoxe 
dans la situation de jeu : réussir à laisser l’enfant libre dans son jeu, tout en assurant la sécurité 
physique et affective qui lui est nécessaire. 
 

La place de l’adulte se situe à plusieurs niveaux : le choix des jeux mis à disposition, 
l’aménagement des espaces de jeu et le positionnement de l’adulte avec ses conséquences (sujets qui 

seront déclinés au fil des prochains numéros). 
 

Un enfant ne joue pas bien avec n'importe quoi ! En fonction de son niveau de développement, 
certains objets correspondent mieux à ses compétences. Cela implique de savoir observer 
attentivement les enfants afin de connaître leur niveau réel de développement, leurs goûts… et de 
ne plus tenir compte des âges mentionnés sur les boîtes par les fabricants. 
En anticipant ainsi le jeu des enfants, l'adulte se positionne comme un réel professionnel.  

Quel type de jeu ? 
 

L’idéal est de varier les propositions ; pour ce faire, nous vous proposons le classement des objets 
ludiques (COL), mis en place par des ludothécaires. Il répertorie les jeux selon l’approche ludique 
mise en œuvre chez l’enfant.  
 

 Jeux d’exercice : objets utilisés dans des activités sensorielles et motrices, pour le plaisir 
d’obtenir des effets ou des résultats immédiats 
o jeux d’éveil sensoriel : activités sensorielles, sonores, visuelles, tactiles, kinésiques (tapis de 

découvertes, bâton de pluie, instruments de musique, hochets,…) 

o jeux de motricité : activités motrices répétées et impliquant le corps dans sa globalité (porteurs, 

jeux à tirer, ballons, tunnels, …) 

o jeux de manipulation : activités motrices impliquant les fonctions motrices de la main : saisir, 
serrer, taper, enfiler, lacer, vider, remplir (voitures à « remonter », xylophone, circuit « tape-balle », cubes multi-activité, …) 

 

Jeux symboliques : objets ludiques qui permettent à l’enfant de reproduire ou d’inventer des 
actions, des situations selon son imagination, ses connaissances et sa compréhension de la réalité 
o jeux de rôle (déguisements, dinette, atelier de bricolage, cuisine,…) 

o jeux de mise en scène (figurines, animaux de la ferme, garages,…) 

o jeux de représentation (pâte à modeler, jeux autour des activités manuelles, …) 

 

Jeux d’assemblage : éléments de jeu que l’on réunit en vue de réaliser un nouvel ensemble 
o jeux de construction (kapla, lego, geomag, manéticos, cubes divers), 

o jeux d’agencement (coloredo, jeux de perles, puzzles, …) 

o jeux d’expérimentation   
o jeux de fabrication (ateliers cuisine, …) 

 

Jeux de règles : jeux comportant un ensemble de conventions et d’obligations supposant 
l’adhésion des joueurs. 
o Jeux d’association : dont le procédé ludique consiste à réunir, rapprocher, comparer des 
éléments selon des critères prédéfinis (loto, domino, mémory, ..) 

o Jeux de parcours (jeu de l’oie, monopoly, labyrinthe,…)  o Jeux d’expression (Pictionnary, kaleïdos, …) 

o Jeux de combinaison (Scrabble, qui est-ce ?,…)  o Jeux d’adresse et de sport (fléchettes,  quilles,…) 

o Jeux de hasard (le verger, jeu de cochons, la roulette,…) o Jeux de questions réponses (Trivial poursuite, …) 

o Jeux de réflexion et de stratégie (échecs, dames, abalone, …) 



 

L’automne… source d’inspiration ! 
 

Automne… à conserver : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Automne… à lire : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
Automne à manger :  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Recette de conservation de feuilles : 
Faire macérer les feuilles fraiches pendant environ 12 jours 
dans un mélange moitié eau et moitié glycérine. 
Laisser ensuite sécher sous presse entre 2 journaux ou dans 
du papier absorbant. 
Les feuilles sont ensuite comme plastifiées et elles se 
conservent plusieurs mois. 
 

Activité proposée par Thérèse de Saint-Samson-Sur-Rance 

Soupe de potiron aux légumes :  
Ingrédients : 

- Pulpe de potiron    - Carottes   
- Pommes de terre    - Lait 
- Sel 

Peler le potiron et le couper en dés ; le faire cuire dans de l’eau avec les pommes de 
terre et les carottes. 
Lorsque les légumes sont cuits, les mixer et verser le lait dessus. Saler. 
 
Soupe de potiron :  

- Pulpe de potiron    - Lait 
- Sucre      - Sel 
- Châtaignes (facultatif) 

Peler le potiron et le couper en dés. Verser le lait de manière à recouvrir le potiron. 
Ajouter une pincée de sel, du sucre. Faire cuire 30 minutes. Mixer.  
Ajouter quelques châtaignes grossièrement écrasées, ou les mixer avec la préparation. 

BBBBoooonnnn    aaaappppppppééééttttiiiitttt    !!!!    

 Le livre de l’Automne, Susanne ROTRAUT BERNER, La 
Joie de Lire. 
L’automne arrive : la petite ville se pare de teintes 
automnales. Les feuilles tombent, les nez rougissent, 
mais tout le monde est là pour participer au grand 
défilé des lampions ! 
Mille détails à observer et à commenter en compagnie 
des tout-petits qui retrouvent les personnages, les 
rues, les magasins et le parc désormais familiers de la 
série. 

 

  

 



« Ca s’est passé par ici  
… » 

 
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« Ca se passera par là… » : 
 

Bourse aux jouets : 
Vente : mercredi 9 novembre 

Renseignements : 02-96-85-60-01 
Organisée par l’Espace Femmes du Pays de Dinan 

 

Réunions d’information collectives (parents et futurs parents) : 

Quel mode de garde choisir pour votre enfant ? 
Mardi 8 Novembre, de 18 heures à 20 heures (Centre Social) 

Vendredi 2 Décembre de 14 heures à 16 heures (CODI) 
Organisées par le Service Petite Enfance de la CODI et la CAF 

  

Groupe d’échanges :  
Création de décorations de Noël  

Jeudi 17 Novembre, A 20H15,  

Au Centre Social de Dinan (locaux de l’ancienne crèche, Rue Gambetta)  
Organisé  par le Relais Parents Assistants Maternels 

 

Formation : 
Sauveteur Secouriste du Travail : session de recyclage 

Samedi 26 Novembre 2011 
Organisée  par le Relais Parents Assistants Maternels 

 

Groupe d’échanges : 

« Cheminer avec son préado, son adolescent »  
Le mardi 6 Décembre, 

De 9H30 à 11H30 et de 20H30 à 22H30 
Au Centre Social de Dinan, (locaux de l’ancienne crèche, Rue Gambetta) 

Organisé par le Collectif parentalité 

Des catalogues aux casseroles, il n’y 
a qu’un pas que les assistants 
maternels ont franchi avec plaisir 
pour commander du matériel 
pédagogique et réaliser de la pâte à 
modeler maison. 
Accompagnés par Jérémie MOREAU, 
les assistants maternels et parents 
ont fait découvrir la craie de rue et 
le pastel gras aux enfants : de belles 
créations qui pourront facilement 
être réalisées au domicile de chacun! 

 

 

 

 


