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La rentrée approche a grands pas : elle est presque la! Nous vous laissons découvrir
son programme, avec des actions connues (espaces jeux, bibliothéque,..) et d'autres
moins (ateliers de découvertes plastiques et sensorielles).
Cette rentrée est aussi l'occasion de reposer quelques régles pour que le bon
fonctionnement des animations perdure: nous sommes a votre écoute pour en
échanger.

Annie NICOLAS et Ingrid LEFORT
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Prét de livres et de documentation adulte :

Le relais parents assistants maternels met a disposition un listing de I'ensemble des
documents qu'il possede (livres et revues) afin d'en faire profiter un plus grand nombre. Le
listing référencera tous les documents par titre pour les livres et par thémes pour les
magasines. Il sera possible de le consulter soit au moment des animations (espace-jeux,
bibliotheque...) soit directement au relais.

Si vous étes intéressés par la lecture d'un de ces documents, vous aurez la possibilité de
venir le chercher directement au relais ou lors des animations.

Vous trouverez la premiere parution du listing livres en piéce jointe.

Formation initiale SST :

Le relais parents assistants maternels a pris contact en juillet avec I'organisme qui prend
en charge le colit des formations (I'agefos PME). Il s'‘avere que depuis le 5 juillet, ils ne
prennent plus en charge le colit de la formation initiale SST. Les personnes qui seraient
intéressées par cette formation devront prendre a leur charge le colit total de la
formation (110€).

Réunions d'information collectives :

Le service petite enfance et la CAF organisent des réunions RP.AM.

d'information pour les parents & la recherche d'un mode Ccommunauté de Communes de Dinan
d'accueil 34 Rue Bertrand Robidou

o . 22106 DINAN
Vous trouverez en piece jointe des flyers a transmettre (,_9¢.g7.52.73

aux parents ou futurs parents. 06-61-12-61-99

rpam@cc-codi.fr
www.codi.fr




Les espaces jeux
Fonctionnement :
Les espaces-jeux sont un des services proposés par le relais
parents assistants maternels, ils ont lieu en itinérance sur la
communauté de communes de Dinan de 9h30 a 11h30. Vous
pouvez arriver et repartir d I'heure que vous souhaitez, selon
le rythme de chaque enfant et le votre.
Pendant toute la durée de l'espace jeu, I'enfant est sous la
responsabilité de I'adulte qui I'accompagne. Celui-ci est chargé
de veiller a la sécurité affective et physique de I'enfant en
étant attentif et en posant les limites nécessaires.
L'adulte doit accompagner |'enfant dans ses découvertes. Il
propose sans imposer, en gardant a l'esprit qu'accompagher ne
veut pas dire se substituer a I'enfant (faire « avec » et non
« faire a la place » de I'enfant).
Des animations peuvent &tre ponctuellement proposées
(dessin, musique...). Il est demandé aux adultes d'y participer
avec l'enfant. Selon son intérét du moment, I'enfant est libre
de participer ou d'interrompre l'activité.
A la fin des espaces-jeux, une participation au rangement est
la bienvenue.

Finalité :

L'espace jeux est un lieu de rencontres et d'échanges tant
pour les enfants que pour les adultes. Cet espace de
socialisation va permettre de développer des échanges entre
enfants, entre adultes et entre enfants et adultes.

Il est intéressant de voir s'engager des discussions concernant
I'accueil et I'éducation des enfants. Cependant, il faut garder a
I'esprit que I'enfant, dés son plus jeune dge, entend, comprend
et est sensible a tout ce qui est dit autour de lui.

Dans le respect de chacun, et en particulier des enfants, il est
demandé une attitude et des sujets de conversation courtois,
sans esprit critique ou polémique.

Limitation :

Les espaces jeux accueillent les enfants non scolarisés ou
scolarisés a temps partiel et n'étant pas malade ou contagieux.
Du fait de l'augmentation constante de la fréquentation des
espaces jeux et afin de maintenir une qualité d'écoute et
d'interactions entre les participant, I'accés aux espaces jeux
sera limité a UN par semaine a partir de septembre 2011.
En cas de participation importante, les animatrices se
réservent la possibilité dinviter les personnes présentes
depuis un moment a laisser la place aux nouveaux arrivants, de
faire patienter avant de permettre I'acces a l'espace jeux ou
d'en refuser l'acces.

Des yeux, des mains,
un corps :

A partir de septembre, et
jusquen mai 2012, e
RP.A.M.  propose des
ateliers de découvertes
plastiques et sensorielles.
Au fil des 18 séances, vous
découvrirez  différentes
techniques, matériaux :
craie de rue, utilisation
sur des supports
sonorisés, approche d'un
support en volume...

Ces ateliers seront animés
par Jérémie MOREAU.

Jérémie MOREAU :
Jérémie MOREAU est
intfervenant  compositeur
et titulaire du BEATEP:
« Brevet d'Etat
d'Animateur et de
Technicien de I'Education
Populaire », avec  une
spécialité

« accompagnateurs  des
activités culturelles et
d'expression, option
musiques actuelles ».

Il se qualifie comme un
artiste « touche-a-tout »
et oscille entre les
compositions musicales et
les ateliers créatifs.

Il est déja intervenu dans
plusieurs RP.AM., avec
des projets différents a
chaque fois.

Pour découvrir son travail,
vous pouvez nhaviguer sur
son blog :
http://musikobjet.over-
blog.com




Les « patatas molées », a sel.. en folie !

Pate a sel : 1verre de sel fin
1 verre d'eau
2 verres de farine
Mélanger tous les ingrédients ensemble et les
travailler a la main comme une pdte a tarte.
Ajouter de leau si la pate s'effrite trop,
/ =) rajouter de la farine si la pate est trop collante.
— Il est possible de rajouter un filet d'huile pour
rendre la pate plus souple.
La pdte a sel se conserve une semaine au
réfrigérateur enroulée dans un torchon propre.

Pate a patouille : dans une bassine, verser de la fécule de mais puis ajouter progressivement
de l'eau jusqu'd obtenir une pate mole qui lorsqu'on la prend dans les mains se liquéfie (si, si lIl).
Nouvelles sensations assurées pour petits et grands.

Mélanger tous les

ingrédients les uns apreés les
La pate a modeler maison : autres.

2 bols de farine Faire cuire sur feu doux
1 bol de fécule de mais sans cesser de tourner
1 bol et § d'eau jusqu'a ce que le mélange se
2 cuilleres a soupe d'huile détache de la casserole.

1 bol de sel Laisser refroidir et bien
2 cuilleres d soupe de poudre pétrir.

d'alun Rajouter des  colorants

alimentaires apres cuisson si
vous le souhaitez.

Tissu sculpté :
Cette technique permet de relooker toutes sortes de choses : boites en carton de toute
formes, bocaux, cadre, assiettes,...

Recette de la colle maison :

Délayer 2,5 cuilleres de fécule de mais dans 0,5 litre d'eau.

Cuire a feu doux pendant 5 minutes, en remuant pour éviter les grumeaux.
Laisser refroidir.

On découpe ensuite des bandes de tissu que I'on trempe dans la colle maison. Il ne reste qu'a
poser le tissu selon I'envie : vagues, plis divers... Plusieurs couches peuvent tre réalisées.
Apres plusieurs jours de séchage, on peut peindre et vernir ensuite!

Vieux tee-shirts, vieux vétements, vieux linge de maison peuvent faire |'affaire !




« Ca s'est passé par ici .. »

Les caprices de la météo estivale
« bretonne » nous ont empéchés de
profiter pleinement du programme d'animation
d'été mais ne nous laissons pas abattre car les
quelques animations qui ont eu lieu ont fait
plaisir a fout le monde.
Tenons le cap et a I'année prochaine pour une
nouvelle édition ensoleillée !

« Ca se passera par la.. » :

Rencontre a théme :
L'ESTIME de SOI de nos enfants :
Comment se construit-elle ?
Comment la renforcer a tout dage ?
Jeudi 20 octobre 2011 a 20h30

Centre social de Dinan (5 bis rue Gambetta)
Organisée par le Collectif accompagner la parentalité

Festival Premiers Emois :
Spectacles Jeune Public sur le pays de Dinan du 3 au 8 Octobre
Programme disponible au R.P.A.M. et sur www.theatre-en-rance.com

Formation :
Gestion du stress :
Le vendredi 4 et le samedi 5 octobre 2011

Conférence - Echanges :
Rencontre avec Jeanne ASHBE, créatrice dalbums pour tout-petits
Mardi 18 Octobre a 20h30

Quai des Réves a Lamballe (1 Rue des Olympiades)
Organisée par ['Association ACCES Armor

Formation :
Formation initiale SST
Les samedis 19 et 26 novembre 2011

Formation :
Renouvellement de SST
Le samedi 26 novembre 2011




